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duefias Unicas y exclusivas de los derechos de autor y de cualquier otra
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0 de lucro. Este material no puede ser incorporado en los productos,
equipos de computo o CAD de un tercero. No pueden ser modificados en
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las Academias Internacionales de Asesoramiento a Emergencias seran
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36 PANDEMIA / EPIDEMIA / BROTE (TRIAGE OFICIALMENTE PROMULGADO)

PREGUNTAS CLAVE =  s¥  INSTRUCCIONES POST-ENVIO
¢Esta completamente alerta (actuando adecuadamente)? (Si el envio es normal) Ahora le envio ayuda (ambulancia). No
(Dificultad para respirar) Desquba:ime como es que esta cuelgue. Le diré exactamente lo que debe hacer.
_ respirando. (Si el envio es reducido/limitado) En este momento estoy
(INEFICAZ) ;Tenia sintomas de influenza antes de es'fg? tramitando su cuidado médico. Una ambulancia (o Camién de
Si s BDA Transporte Médico) llegara para examinarlo/a cuando esté
o ) No ’ 6 disponible. Esto puede que demore (varias horas).
(Esta (S:ngblandphde T’°I°r'b. de col (Si cuarentena y sin envio) Debido a la extension de |a
2. (Si) Describa el cambio de color. N epidemia de influenza, no le podemos enviar una ambulancia.
¢ Tiene fiebre (caliente al tacto en temperatura ambiental)? Haré conexién con un especialista en influenza que le

;Tiene una nueva tos que inicié recientemente?
;Tiene dolor de garganta?
;Tiene dolores corporales?
i Tiene flujo nasal o nariz congestionada?
iTiene diarrea?

aconsejara que es lo que debe hacer.

(Medicacion del paciente solicitada y Alerta) Digale que debe
hacer lo que el doctor le haya indicado para estas situaciones.
(=1 + DELTA) Si hay algin desfibrilador disponible, envie a

%
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;Esta vomitando? alguien para que lo traiga ahora en caso de que lo
iTiene escalofrios o sudoracion? necesitemos mas tarde.
;Tiene dolor de cabeza?
(Si'y sin otros sintomas de influenza) ;Sinti6 un dolor DLS * Enlazar con & X-1a menos que: Y
intenso de repente?
Si 18 < ABC-1
PP
NIVELES # DESCRIPTORES DE DETERMINANTE + ABC CODIGOS  NIVEL1(A) = NIVEL2(B) = NIVEL 3(c)
D 1 RESPIRACION INEFICAZ con sintomas de influenza 36-D-1
2 No alerta con sintomas de influenza 36-D-2
3 DIFICULTAD PARA HABLAR ENTRE RESPIRACIONES con sintomas de influenza 36-D-3
4 CAMBIO DE COLOR con sintomas de influenza 36-D-4
c 1 Dolor de pecho > 35 con un solo sintoma de influenza 36-C-1
2 Respiracion anormal con un solo sintoma de influenza o Asma 36-C-2
A 1 Dolor de pecho > 35 con miltiples sintomas de influenza 36-A-1
2 Dolor de pecho < 35 con un solo sintoma de influenza 36-A-2
3 Respiracion anormal con miiltiples sintomas de influenza 36-A-3
Q 1 Sintomas de influenza sélo (tos, fiebre, escalofrios o sudoracidn, dolor de garganta, 36-Q-1
diarrea, dolores corporales, dolor de cabeza, etc.)
2 Dolor de pecho < 35 con miiltiples sintomas de influenza 36-2-2
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L4 Sufijos para los niveles de triage de
la influenza

Las designaciones de niveles de triage para la
pandemia/epidemia/brote decretadas
localmente pueden afectar la asignacion de
respuesta de su agencia. Estos sufijos dejan
margen para diferencias en los niveles de
triage designados localmente:

A = Nivel de triage 1 (bajo)

B = Nivel de triage 2 (moderado)

C = Nivel de triage 3 (alto)

RESPIRACION INEFICAZ (definicion
modificada para el Protocolo 36 solamente)

Lo siguiente, cuando sea determinado en
cualquier momento durante el interrogatorio
(vaya al Protocolo 36 desde el Protocolo de Ingreso
solamente si el paciente esta consciente):
“Apenas respirando”

“Falta de aire”

“Jadeando” (RESPIRACION AGONICA)

“No respira en absoluto”

“No respira”

“Ruidos extrafios al respirar” (RESPIRACION
AGONICA)

* “Solo un poquito” (RESPIRACION AGONICA)
* “Tono de piel azul o morado”

DIFICULTAD PARA HABLAR ENTRE

RESPIRACIONES

También puede describirse como:

* Incapaz de decir una frase completa sin
tomar aliento

e Solo dice palabras sueltas sin tomar aliento

e |ntentos por respirar que obstaculiza
gravemente el llanto en bebés o nifios
pequenos

CAMBIO DE COLOR

Los cambios de color de importancia clinica
incluyen:

¢ Azul/Cianético/Morado (parpura)

¢ Cenizo/Gris

e Moteado

(Palido, rosado y rojo no son colores de importancia clinica
en el ambiente de despachos de recursos y no, por si solo,
cambiarfan la prioridad del envio. Los llamantes que fallan
inicialmente en la identificacion de un color catalogado no
deben recibir gufa alguna con preguntas usando
aclarantes no incluidos tales como: “Bien, ;jesté gris?”)

Pandemia

Una epidemia que se propaga en gran proporcion,
afectando una region entera, un continente o el
mundo. Un repentino aumento en el nimero de
casos de una enfermedad o un niimero de casos
mayor al provisto en un breve lapso de tiempo.
Epidemia

Un brote repetino de una enfermedad o la
presencia de un alto niamero de casos de una
enfermedad en una sola comunidad o zona
relativamente pequeiia. La enfermedad puede
propagarse de persona a persona y/o debido al
contacto de muchas personas a un agente comdn,
por ejemplo el suministro de agua.

Reglas

1. Una vez que el inicio del triage de respuesta local
es oficialmente decretado, use el Protocolo 36
cuando los Problemas Principales son problemas
respiratorios, dolor de pecho, dolor de cabeza y
malestares. No se dirija a los Protocolos 6, 10, 18 o
26 a menos que el Protocolo 36 lo indique.

2. Una vez que dos sintomas de influenza dentro de

las Preguntas Clave 4-12 han sido identificados,
escoja el Codigo de Determinante apropiado,
saltandose el resto de las Preguntas Clave. Si
sintomas positivos de influenza fueron
mencionados en el Protocolo de Ingreso, estas
Preguntas Clave no tienen que ser hechas de
nuevo. Mas de un sintoma de influenza crea una
probabilidad elevada de que el Problema
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Principal sea realmente la influenza.

3. Sila informacion inicial identifica el Problema

Principal como Problemas Respiratorios (6), Dolor
de Pecho (10), Dolor de Cabeza (18) o Persona
Enferma (26) y otros sintomas de influenza no son
identificados, regrese al Problema Principal
original y complete la llamada.

4. Si el paciente tenia fiebre pero tomo aspirina,

acetaminofén o ibuprofeno y la fiebre
desapareci6, responda a la Pregunta Clave de
fiebre con un “si”.

5. Siel problema es Dolor de Pecho (> 35)y en

seguida sudoraciones o vémito son identificados,
vaya al Protocolo 10 y complete la llamada. Si
bien éstos son sintomas de influenza, pueden
también estar presentes en ataques al corazén.

Axiomas

1. Es predecible que una pandemia, una epidemia o
un brote causaran un incremento en el nimero
de problemas respiratorios severos reportados
(més casos 6-D-1) a menos que el triage del
Protocolo 36 sea implementado.

2. Cuando es contraida de un ave, la influenza

gg?ria A (H5N1) tiene una tasa de mortalidad del
0.

3. El contagio de humano a humano del virus de

influenza aviaria es actualmente muy raro.

Sintomas de la influenza (pueden ser
actualizados al adquirir mayor informacién de los
sintomas especificos durante el brote)

Sintomas comunes de la enfermedad actual HIN1
(influenza porcina) de acuerdo a la (ltima
informacién obtenida de las agencias de salud
gubernamentales:

* Diarrea ¢ Escalofrios o sudoracion
* Dificultad para respirar * Fiebre (>100°F/38° C)

* Dolor de cabeza ¢ Flujo nasal/nariz

* Dolor de garganta congestionada
* Dolor de pecho * Tos (inicio reciente)
* Dolores corporales ¢ Vomitando
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